interaktive balance®

Zeitmanagement und Selbstorganisiation

,Effizienz heildst, die Dinge richtig tun, Effektivitdt heidt die richtigen Dinge tun.”

Ihre Mitarbeiter in die Lage zu versetzen, diesen Satz von Peter Drucker in
ihrem Berufsalltag in die Praxis umzusetzen, ist Anlass und Ziel dieser Schulung.

Inhalte:
»  Prioritdten und das Paretoprinzip
+ Aspekte der Work-Life-Balance
« Zeitfresser identifizieren und eliminieren
«  Alltagspraktische Zeitmanagementtechniken

+  Kreativitdt und Leistungsstarke durch ,Entschleunigung®

Sie wiinschen weitere Informationen?
Nutzen Sie einfach das Kontaktformular.

Ich freue mich auf Sie.

Andrea Schnell + Mobil: 01577-149 33 18 - schnell@interaktive-balance.de ° www.interaktive-balance.de
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